
デメリット 1：学業との両立が大変（14 名） 

A さん（21 歳 男性） 

授業や課題が重なると、スケジュール管理がかなり難しくなります。 

B さん（20 歳 女性） 

テスト期間は特に負担が大きいと感じました。 

C さん（22 歳 男性） 

ゼミや研究との両立が想像以上に大変でした。 

D さん（19 歳 女性） 

レポート提出と業務が重なると余裕がなくなります。 

E さん（21 歳 女性） 

繁忙期は大学よりインターン優先になりがちでした。 

F さん（20 歳 男性） 

睡眠時間を削ることが増えました。 

G さん（22 歳 女性） 

サークル活動とのバランスが難しかったです。 

H さん（19 歳 男性） 

時間管理ができないと厳しいです。 

I さん（21 歳 男性） 

試験前はかなり調整が必要でした。 

J さん（20 歳 女性） 

課題が多い学期は負担が重くなります。 

K さん（22 歳 男性） 

授業後に働くのは体力的にも大変でした。 

L さん（21 歳 女性） 

学業優先にすると業務量を減らさざるを得ません。 

M さん（19 歳 男性） 

スケジュールが常に埋まっている感覚でした。 

N さん（20 歳 女性） 

自由時間が減る点は覚悟が必要です。 

 

デメリット 2：会社選びで失敗する可能性がある（11 名） 

O さん（22 歳 男性） 

入社前の説明と実際の業務内容が違いました。 

P さん（21 歳 女性） 

思っていたより単純作業が多かったです。 

Q さん（20 歳 男性） 



成長環境と聞いていましたが、放置されることが多かったです。 

R さん（22 歳 女性） 

社内の雰囲気が合いませんでした。 

S さん（19 歳 男性） 

求人内容が誇張されていると感じました。 

T さん（21 歳 女性） 

サポート体制が整っていませんでした。 

U さん（20 歳 男性） 

ブラックに近い働き方でした。 

V さん（22 歳 女性） 

評価制度が曖昧でした。 

W さん（19 歳 女性） 

教育よりも労働力として扱われた印象です。 

X さん（21 歳 男性） 

期待していたほど裁量がありませんでした。 

Y さん（20 歳 女性） 

社員とのコミュニケーションが少なかったです。 

 

■ その他（5 名） 

Z さん（22 歳 男性） 

友人と遊ぶ時間が減りました。 

AA さん（21 歳 女性） 

責任が重く、精神的プレッシャーがあります。 

AB さん（19 歳 男性） 

成果が出ないと自信をなくします。 

AC さん（20 歳 女性） 

通勤時間が長いのが負担でした。 

AD さん（22 歳 男性） 

人間関係が合わないとつらいです。 

 

 


